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Rotavirus-Schluckimpfung
(Schluckimpfung gegen Durchfallerkrankungen

bei Sauglingen)

Der Rotavirus-Impfstoff ist ein Schluckimpfstoff, der hilft, S&duglinge und Kleinkinder vor
Gastroenteritis (Durchfall und Erbrechen), ausgel6st durch eine Infektion mit Rotaviren, zu
schitzen. Der Impfstoff enthélt lebende, abgeschwéachte und daher nicht krankmachende
Rotavirus-Stamme. Nach Gabe des Impfstoffs bildet das Immunsystem (die nattrlichen
Abwehrmechanismen des Kdrpers) Antikdrper gegen die geimpften Rotavirus-Typen. Diese
Antikorper helfen, vor einer Durchfallerkrankung zu schiitzen, die durch diese Rotavirus-Typen
ausgelost wird. Die Impfung sollte so frih wie méglich erfolgen, da die Rotavirus bedingten
Brechdurchfalle meist zwischen dem 6. und 24 Lebensmonat auftreten.

Die Immunisierung sollte bis spatestens zur 12. Lebenswoche begonnen und bis zur Vollen-
dung des sechsten Lebensmonats abgeschlossen werden. Sie konnen Ihr Kind innerhalb der
Vorsorgeuntersuchungen impfen lassen. Die Rotavirus-Schluck-Impfung kann zeitgleich mit
weiteren Impfungen erfolgen.

Rotaviren — besonders geféhrlich fur Kleinkinder und Sauglinge

«Rotavirus» und «Padiatrische Rotavirus-Gastroenteritis» (PRG) — diese Begriffe sagen Ihnen
nichts oder wenig? Wahrscheinlich haben Sie aber schon Kontakt mit Kindern gehabt, die an
dieser potentiell gefahrlichen und hoch ansteckenden Infektion erkrankt waren. Die Rotavirus-
Gastroenteritis (Rotavirus bedingte Durchfallerkrankung) ist eine unberechenbare Erkrankung
mit nicht vorhersehbarem Krankheitsverlauf. Kinder kénnen eine mild verlaufende Durchfaller-
krankung entwickeln, aber auch an schwerwiegenderen Symptomen wie z. B. Erbrechen,
Fieber, starken Bauchschmerzen und schnellem Verlust von Kérperflissigkeit leiden. Es gibt
keine Mdglichkeit, vorauszusagen, bei welchem der infizierten Kinder die Krankheit einen
schweren Verlauf nehmen wird.

Die Rotavirus-Infektion betrifft vor allem S&auglinge und Kleinkinder. Praktisch alle Kinder

infizieren sich mit Rotaviren in den ersten zwei bis drei Lebensjahren — dem Alter mit dem
hochsten Komplikationsrisiko. Die hochste Anzahl an Rotavirus-Erkrankungen findet sich
normalerweise bei Kindern unter drei Jahren.

Dufourstrasse 9 | 9500 Wil | Tel.071 911 54 54 | kinderarztwil@hin.ch | www.kinderarztwil.ch


http://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=rotaviren%20gsk&source=images&cd=&docid=SZfrCsrtdDwdTM&tbnid=_HMjVLyZOrRYCM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.pharmazeutische-zeitung.de/index.php?id=4194&folder_id=36379&ei=DZH_UerSGYXROb-LgPAG&bvm=bv.50165853,d.ZWU&psig=AFQjCNE5W3xA1Oe1Ay2o34has8ytVSeXlg&ust=1375789696990679

N
> e /)

<~ Dr. med. Patrizia Cronin
Q' 3 Dipl. med. ngela I\:ustAAguﬂera
Al Dr. med. Cécile Solér-Bischof
K INDERARZTPRAXIS Dipl. med. Paulina Gantenbein
AM BLEICHEPLATZ Facharztinnen fur Kinder- und Jugendmedizin FMH

Rotaviren sind die weltweit haufigste Ursache schwerer Durchfallerkrankungen bei Sauglingen
und Kleinkindern. Das Virus ist extrem widerstandsféhig und kann lange Zeit auf Spielzeugen
und anderen haushaltsiiblichen Oberflachen tberleben. Gegen Seife und die meisten
Desinfektionsmittel ist dieses Virus weitgehend resistent. Damit ist es praktisch unmaoglich, lhr
Kind vor dem Kontakt mit dem Erreger zu schitzen.

Die Rotavirus-Gastroenteritis, die vollig Uberraschend eintreten kann, verursacht u.a. folgende
Symptome:

Durchfalle / Erbrechen / Fieber

Diese Symptome konnen schnell zu einer Dehydrierung (Austrocknung) des Koérpers
mit lebensbedrohlichen Folgen fuhren.

Weinen ohne Tranen

Geringe Urinausscheidung,
trockene Windel tiber einen
halben Tag

Ausgetrockneter
Mund und Zunge

deutliche
Gewichtsabnahme
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Mehr als 20 Brechdurchfalle innerhalb von 24 Stunden sind keine Seltenheit, wobei die
Erkrankung in schweren Féllen bis zu acht Tage anhalten kann. Bei schweren Verlaufsformen
kann es zu Stérungen des Elektrolyt (Kérpersalze) — und des kdrpereigenen Saure-Base-
Haushaltes kommen, was im extremen Fall zu Organversagen fuhren kann.
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